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Projetspour lepontdeTilff
Les services duMinistère de l’Équipement et desTransports
(Met), chargés de traiter le dossier du remplacement du pont
Albert àTilff, ont élaboré quatre nouveaux projets qu’ils
entendent soumettre pour avis aux autorités communales
d’Esneux. Ils seront présentés à la presse cemardi “afin,
précise la bourgmestre Laura Iker, de permettre à chacun de
pouvoir prendre connaissance de ceux-ci”. n

D’UN JOUR À L’AUTRE

Platsderésistance
Pour combattre la couverture, rien de tel que demettre le
couvert : c’est ce qu’ont dû se dire les animateurs verviétois de
Vesdre-Avenir, qui défendent les charmes de la rivière bucolique
contre les promoteurs d’un centre commercial. Le 24 novembre
prochain, ils organiseront un grand souper, baptisé “Pasta
Festival”, au cours duquel ils diront “basta” à Foruminvest. A la
place des autorités locales, on seméfierait. C’est aussi en
organisant des banquets que les Français opposés au roi Louis-
Philippe firent vaciller son trône dans les années 1847-1848. La
politique alimentaire est de toutes les époques. (P.V.)
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intègrent activement etmême
participent à l’image
quenousnous forgeons
à leur sujet.

,,
VINCIANEDESPRET, PSYCHOLOGUE

ET PHILOSOPHE, CHEFDETRAVAUXÀ L’ULG
Elle est commissaire scientifique de l’exposi-
tion “Bêtes et hommes”, à la Grande Halle de La
Villette à Paris. (“Le 15e Jour dumois”, 10/2007)

Urbanisme - HERSTAL

Des loftschicss’invitentauxForges
 w 54 appartements devraient
voir le jour aux Forges de
Zeebrugge àHerstal.
 w Loin d’être des logements
sociaux, ce sont des lofts
allant jusqu’à 200.000 euros.
 w Cenouveau style de vie veut
toutefois s’intégrer dans le
nouveauHerstal.

Le plus grand projet de
lofts jamais réalisé à
Liège”: telle est l’ambi-
tion d’Immo Style Immo

Lofts, entreprise familiale créée
et implantée à Bruxelles depuis
1992. Et plus qu’une simple am-
bition, la demande de permis de-
vrait être introduite cette se-
maine, ce qui permet de mettre
lesprix en lignedès cemercredi.

Pour quoi exactement ? Pour
54 lofts aux anciennes Forges de
Zeebrugge à Herstal, rue Louis
Demeuse.

Tout semblealler trèsvitepour
ce projet d’envergure qui se pré-
sente pourtant comme le parfait
oxymore : des Bruxellois à Liège,
des lofts à Herstal et surtout, des
lofts présentés comme peu chers,
en termes de produits finis
(mêmesi tout est relatif).Aperçu.

Terrasse,piscine, fitness…
Incontestablement, le loft est

un style, presqueunephilosophie
qui renvoie à des appartements
où tout est possible, une nouvelle
vie dans un espace recréé, où l’on

comble le vide à sa guise. Concrè-
tement, aux Forges, de quoi s’agi-
rait-il ? Tous les “appartements”
prévus seraient de taille plus ou
moins semblable (125 m2), avec
une terrasse de 20m2 et un jardin
de 40 m2 “pour ceux du rez”. De
plus, se fondant intégralement
dans les anciens bâtiments des
Forges, le tout est agencé autour
d’un jardin commun pensé
comme un espace de vie aéré, de

8 m de large et 11 m de haut.
“Tout est pensé pour favoriser la
circulation horizontale et verti-
cale”, insiste l’architecte Chris-
tian Jehaes, concepteur du pro-
jet. Un espace piscine et fitness
de300m2 s’ajouteenfinà l’œuvre.

Beau projet, donc, mais qui
suscite une question : le prix
n’est-il pas trop élevé ? “Le tout
est vendu gros œuvre”, informe-
t-on chez Immo Loft, une préci-

sion importante puisque cela si-
gnifie la vente d’un espace vide.
“De la sorte, chacun aménage son
intérieur comme bon lui semble”,
ce qui rejoint volontairement la
philosophie du loft, faire de l’ha-
bitat un espace unique et ouvert,
à l’inverse de nombreux apparte-
ments. En définitive, le prix du
loft, aménagé, s’apparente à celui
d’unemaisonaisée (voir épinglé).

Outre les prix, une autre ques-

tion s’impose : pourquoi à Hers-
tal, commune pourtant réputée
pour être relativement peu
aisée ? Le mélange de styles est
une volonté affichée par les pro-
moteurs qui misent par ailleurs
sur l’actuelle requalification ur-
baine et la proximité de l’auto-
route.

Juste choix ou risque inconsi-
déré?L’avenir sera seul juge.

M.Be.

 M Les lofts seraient de taille plus oumoins semblable (125m2), avec une terrasse (20m2) et un jardin (40m2) “pour ceuxdu rez”.
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Santé - CHU

Lesportcontre lascléroseenplaques
 w Unprogrammede coaching
lancé par un groupe de
patients etmédecins.

U n groupe de patients et
médecins du Centre hos-
pitalier universitaire

(CHU) de Liège lance un nou-
veau programme thérapeutique.
Baptisé “Besep” (pour “BE your
Sporting hEalth Partner”), il
consiste en un coaching sportif
destiné aux personnes souffrant
de sclérose en plaques (SEP) et
de pathologies réduisant la mo-
bilité.

Ce programme d’entraîne-
ment sportif inédit aura lieu
dans un environnement adapté,
au contact d’un coach et d’une
structuremédicale. Il est né de la
rencontre d’un sportif de haut ni-
veau confronté aux difficultés de

la revalidation, Franck Du-
boisse, championdumonde en ti-
tre de “handikaraté”, de son neu-
rologue le Dr Shibeshih Bela-
chew et d’un formateur de
coaches,FrédéricMeuris.

Contrairement aux idées re-
çues, il est apparu que l’exercice
physique est bénéfique àdenom-
breux égards pour le malade
souffrant de SEP, tant au niveau
dubien-être, de la fatigue et de la
qualité de vie. Le Besep entend
permettre aux malades de re-
trouver la forme, de se réappro-
prier leur corps et de réappren-
dre leplaisir debouger.

Comme ce parcours peut se ré-
véler long et pénible, le rôle du
coach sera d’offrir au patient un
accompagnement personnalisé
et de le stimuler pour augmenter
saperformanceet sondéveloppe-
ment, tout en repoussantmenta-
lement ses limitesphysiques.

Au programme du Besep : re-
validation classique, fitness,
power-training, cardio-training,
karaté, gym douce, stretching,
tai-chi, athlétisme, natation, tra-
vail de l’endurance et de muscu-
lation. Le patient choisit, pour
20 euros parmois (le programme
bénéficie pourdeuxansaumoins
de subsidesprivés), le clubde son
choix où il peut pratiquer du
sport et, une fois par semaine,
suivre un entraînement avec son
coach personnel. Actuellement,
le projet compte cinq coaches,
tous formés par la société
Krauthammer International.

Le programme Besep sera
également évalué par une étude
scientifique : répercussions fonc-
tionnelles et impact sur l’évolu-
tion de la maladie seront mesu-
rés. (Belga)

 w Plusd’informations :www.besep.be

Conseil communal - LIÈGE

Avosplumes,maïeur
etéchevins... !
 w OlivierHamal (MR) réclame
un bulletin écrit des réponses
du collège aux conseillers.

L e député-conseiller com-
munal MR Olivier Hamal
ne se contente pas de ré-

ponses évasives. Il le prouve avec
deux dossiers qu’il va amener au
Conseil communal liégeois. Il
prôneunemodificationduRègle-
ment d’ordre intérieur du Con-
seil pour obtenir publication et
diffusion des questions écrites
posées par les conseillers com-
munaux et les réponses données,
si réponse il ya…

Et, précise leCointois, “les len-
teursmises par le collège commu-
nal à régulariser la situation

– entre février et octobre 2007 –de
l’ASBLLes Grandes Conférences
liégeoises m’ont amené à l’inter-
roger sur ce qui se passe dans les
autresASBLparacommunales et
même autres. Il ressort…que glo-
balement les choses ne sont pas
ou plus en ordre”. Un dossier de
régularisation global, dit M. Ha-
mal, serait présenté au Conseil
communal. Il rappelle que la
nouvelle loi communale (art.
144bis) stipule que les condi-
tions, la durée de lamise à dispo-
sition et la nature de la mission
de travailleurs autorisés doivent
être constatées par un écrit ap-
prouvé par le Conseil communal
et signé par l’employeur, l’utili-
sateur et le travailleur avant le
débutde lamiseàdisposition.

T.D.G.

Enquelques
chiffres
w QUOI ?54 lofts sont prévus, tous
de taille plus oumoins similaire,
variant entre 120 et 130m2.
w OÙ?Dans les anciens bâtiments
des Forges deZeebrugge àHerstal,
rue LouisDemeuse, n° 36.Cela fait
10 ans que, hormis du stockage,
plus aucune activité n’est réalisée à
l’endroit.
w PRIX.Les lofts sont vendus “gros
œuvre fermé” (juste lesmurs) et les
travaux, eux, sont gérés par Immo
Lofts. Le total reviendrait à
200.000euros enmoyenne.
w PISCINE.Unespace détente de
300m2, avec unepiscine de16m
sur 8 et une salle fitness, est prévu
dans le prolongement des lofts.
w PARKING.L’équivalent d’une
voiture et demi par loft est prévu
dans des parkings aux entrées. Le
site est interdit aux voitures.
w ÉCHÉANCES.Lepermis introduit
devrait êtreobtenu fin 2009 et les
lofts seraient habitables d’ici
avril 2010. (M.Be.)
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